DEB PATTERSON
STATE SENATOR/SENADORA ESTATAL
DISTRICT/DISTRITO 10

OREGON STATE SENATE/SENADO DEL ESTADO DE OREGON

March 16, 2021
Chair Alonso Leon, Vice Chair Neron and Weber and Honorable Members of the Committee,

For the record, my name is Deb Patterson, State Senator for Senate District 10. | am here to add
my support for HB 3294.

INTIMINA, a company that sells feminine hygiene products, recently conducted a study which
found that nearly 80% of women have had to make sacrifices in order to afford menstrual
products or go with less in order to afford necessities. They also posed the question: “if
menstrual products were free, how would women spend the money they’d save?” A third of
respondents said that they would put that money toward becoming homeowners, another
third said they would put it toward either their education or their children’s education and 39%
said they would put the money toward their retirement. And some would take a vacation,
something I’'m sure we all wish we could do now.

Further, the top 3 locations that were requested to have free menstrual products were: high
schools, colleges/universities and middle schools. One in four students have missed school due
to lack of access to period products. Our students do not feel supported or accepted and in fact,
feel ashamed of having to deal with something that they cannot control.

Several other states already provide free menstrual products in schools including New York,
California and New Hampshire. Oregon needs to step up and join these other states in

protecting menstruators in our community.

Thank you,

M—me



DEB PATTERSON
STATE SENATOR/SENADORA ESTATAL
DISTRICT/DISTRITO 10

OREGON STATE SENATE/SENADO DEL ESTADO DE OREGON

16 de marzo de 2021
Presidente Alonso Leon, Vicepresidentes Neron y Weber, y honorables miembros del Comité,

Mi nombre es Deb Patterson, Senadora Estatal del Distrito Senatorial 10. Estoy aqui para
apoyar la HB 3294.

INTIMINA, una empresa que vende productos de higiene femenina, realizé recientemente un
estudio que encontrd que casi el 80% de las mujeres han tenido que hacer sacrificios para
poder comprar productos menstruales o usar menos de lo necesario para cubrir el costo de sus
necesidades. También plantearon la pregunta: "si los productos menstruales fueran gratuitos,
écomo gastarian las mujeres el dinero que ahorrarian?" Un tercio de los encuestados menciond
gue invertiria ese dinero en convertirse en propietarios de vivienda, otro tercio dijo que lo
destinaria a su educacién o la educacion de sus hijos y el 39% dijo que destinaria el dinero a su
jubilacion. Algunos dijeron que se tomarian unas vacaciones, algo que estoy seguro de que
todos deseariamos poder hacer ahora.

Ademas, ese estudio encontré que los 3 lugares principales a los que se les solicité que tuvieran
productos menstruales gratuitos fueron: escuelas secundarias, colegios / universidades y
escuelas intermedias. Uno de cada cuatro estudiantes ha faltado a la escuela debido a la falta
de acceso a productos menstruales. Estos estudiantes no se sienten apoyados ni aceptados y,
de hecho, se sienten avergonzados de tener que lidiar con algo que no pueden controlar.

Varios otros estados ya ofrecen productos menstruales gratuitos en escuelas como Nueva York,
California y New Hampshire. En todo el pais, las escuelas proporcionan suministros bdsicos de
higiene como jabdn, toallas de papel y papel higiénico en todos los bafios. Si la necesidad de
estos productos también afectara a todos los estudiantes varones, creo que ni siquiera
estariamos discutiendo esto hoy; estos simplemente se agregarian a la lista de suministros que
se proporcionan en todos los bafios de la escuela. Insto su apoyo a este importante proyecto de
ley de paridad de género.

Gracias,

’M—me



